A bolygók exaltációja a védikus asztrológiában

1. Mi az exaltáció?
A védikus asztrológiában az exaltáció (Uccha) azt jelenti, hogy egy bolygó egy adott jegyben a lehető legerősebben és legtisztábban tudja kifejezni a természetét. Az exaltáció a bolygó egyik legerősebb állapota. Egy bolygó erejét tovább növelheti, ha Vargottama helyzetben van vagy több varga képletben is erős.

Ez olyan, mintha a bolygó:
· ideális környezetben működne
· támogatott lenne a jegy energiája által
· teljes potenciálját képes lenne megmutatni

Az exaltált bolygó általában:
· erős
· hatékony
· stabil
· magas szinten működik
Ezért a klasszikus szövegek szerint az exaltált bolygó nagy erőt (Uccha Bala) kap.

2. A bolygók exaltációs jegyei
	Bolygó
	Exaltációs jegy
	Pontos fok

	Nap
	Kos
	10°

	Hold
	Bika
	3°

	Mars
	Bak
	28°

	Merkúr
	Szűz
	15°

	Jupiter
	Rák
	5°

	Vénusz
	Halak
	27°

	Szaturnusz
	Mérleg
	20°


A pontos fokot deep exaltationnak vagyis mély exaltációnak nevezzük.
Ilyenkor a bolygó ereje a maximumon van. Magyarosítva ez emelt helyzet vagy emelt méltóság megnevezéssel szokták emlegetni.

Fontos szabály: az exaltáció nem mindig jó
Sokan azt hiszik: exaltált bolygó = jó eredmény. Ez nem mindig igaz.
A bolygó eredménye függ:
· a házhelyzettől
· a ház uralomtól
· a aspektusoktól
· a dasháktól
Például:
· exaltált 6. ház ura → erős konfliktusok
· exaltált 8. ház ura → erős krízisek
Tehát az exaltáció erőt ad, de nem mindig pozitív irányba.

3. Exaltált bolygó hatása
Egy exaltált bolygó általában:
· domináns az életben
· erősen megmutatja a témáját
· jelentős karmát hordoz
Ha dashában aktiválódik:
· erős eseményeket hoz
· nagy változásokat indíthat el

4. Az exaltáció mögötti szimbolika
Az exaltáció nem véletlenszerű.
Mindig van mögötte filozófiai vagy energetikai logika.

Nap – Kos
A Nap az ego, az életenergia és a király.
Kos:
· kezdet
· erő
· akarat
Ezért itt a Nap vezetői és teremtő energiája maximális.

Hold – Bika
A Hold:
· érzelmek
· stabilitás
· biztonság
Bika:
· stabil föld
· érzéki világ
· anyagi biztonság
Ezért itt a Hold érzelmi stabilitást kap.




Mars – Bak
Mars:
· akarat
· harc
· energia
Bak:
· fegyelem
· struktúra
· stratégia
A Mars itt irányított erővé válik.

Merkúr – Szűz
Merkúr:
· intelligencia
· kommunikáció
· analízis
Szűz:
· részletek
· elemzés
· logika
Ezért itt a Merkúr tökéletes analitikus képességet kap.

Jupiter – Rák
Jupiter:
· bölcsesség
· tanítás
· növekedés
Rák:
· gondoskodás
· érzelmi intelligencia
· táplálás
A Jupiter itt védelmező tanítóvá válik.

Vénusz – Halak
Vénusz:
· szerelem
· szépség
· kapcsolatok
Halak:
· feltétel nélküli szeretet
· spiritualitás
· empátia
Ezért a Vénusz itt a szeretet legmagasabb formáját fejezi ki.

Szaturnusz – Mérleg
Szaturnusz:
· karma
· igazság
· felelősség
Mérleg:
· egyensúly
· igazság
· törvény
A Szaturnusz itt igazságos bíróként működik.

5. Az exaltáció nem jelent automatikusan jó karmát
Fontos megérteni, hogy az exaltáció nem erkölcsi minőséget jelent, hanem energetikai erőt.
Egy exaltált bolygó:
· nagyon hatékonyan működik
· erősen képes megnyilvánulni
· domináns szerepet kap a képletben
Ez az erő azonban attól függően nyilvánul meg, hogy a bolygó:
· melyik házat uralja
· melyik házban helyezkedik el
· milyen kapcsolatokban van más bolygókkal.
Ezért egy exaltált bolygó akár erős problémákat is jelezhet, ha nehéz házakhoz kapcsolódik.

6. Az exaltáció erőssége fokozatos
Az exaltáció nem egy bináris állapot.
Egy bolygó ereje fokozatosan növekszik, ahogy közeledik az exaltációs fokhoz.
Ezért három állapotot különböztethetünk meg:
1. Exaltációs jegyben álló bolygó
– erős, de nem maximális
2. Exaltációs fok közelében álló bolygó (általában 3fok különbséggel)
– nagyon erős
3. Deep exaltation (mély exaltáció)
– maximális erő






7. Az exaltált bolygó gyakran domináns a horoszkópban
Ha egy bolygó exaltált, akkor gyakran:
· az élet egyik fő témájává válik
· meghatározza az élet irányát
· hangsúlyos karmát hordoz.
Ez különösen igaz akkor, ha az exaltált bolygó:
· az Ascendens ura
· az Atma Karaka (később tanuljuk)
· vagy egy fontos ház ura (kendra, trikon stb).

8. Az exaltált bolygó nem mindig stabil
Egy exaltált bolygó is lehet problémás, ha:
· erős malefikus aspektus éri
· a Rahu vagy Ketu közelében van
· a 6., 8. vagy 12. házban áll
· combust állapotba kerül.
Ezért az exaltáció mindig a teljes képlet kontextusában értelmezendő.

Fontos azonban megjegyezni, hogy a Rahu és Ketu hatása nagymértékben függ attól, melyik bolygóval kerülnek kapcsolatba.
Bizonyos bolygókkal viszonylag harmonikusan tudnak együttműködni, míg más bolygók esetében erős feszültséget hozhatnak létre.
Például:
Ketu és Jupiter gyakran jól működnek együtt, mert:
· Ketu a spiritualitás, elengedés és belső tudás jelölője
· Jupiter a bölcsesség, tanítás és spirituális tudás bolygója
Ezért a kettő együtt gyakran mély spirituális érdeklődést vagy filozófiai gondolkodást jelezhet.
Ezzel szemben például Nap és Rahu kapcsolata általában sokkal feszültebb.
· A Nap a fény, az identitás és az életerő jelölője.
· Rahu ezzel szemben a fogyatkozások okozója, amely a fényt elfedi.
Ezért a Rahu–Nap kapcsolat gyakran:
· identitásválságot
· túlzott ego-küzdelmeket
· vagy erős ambíciót és hatalomvágyat
jelezhet.
Ezért amikor Rahu vagy Ketu egy bolygóval együtt áll, mindig figyelembe kell venni:
· a bolygó természetét
· a kapcsolat szimbolikáját
· valamint a teljes horoszkóp összefüggéseit.

Kiegészítés: A bolygók közötti természetes viszonyok
Fontos megérteni, hogy egy exaltált bolygó működését jelentősen befolyásolhatja az, hogy milyen bolygókkal kerül kapcsolatba.
A bolygók a jyotish rendszerében nem mind működnek harmonikusan együtt. Egyes bolygók természetes szövetségesek, mások pedig alapvetően ellentétes energiákat képviselnek.
Ezért amikor egy exaltált bolygó együtt áll egy másik bolygóval, a hatás mindig attól függ:
· milyen a bolygók természetes viszonya
· milyen energiákat képviselnek
· milyen jegyben és házban történik az együttállás.
Például klasszikus ellentét figyelhető meg a Nap és a Szaturnusz között.
A Nap jelképezi:
· az életerőt
· az ego-t
· a királyi hatalmat
· az identitást.
A Szaturnusz ezzel szemben jelöli:
· a korlátokat
· a karmát
· a munkát
· az alacsonyabb társadalmi rétegeket.
A mitológiai szimbolika szerint a Szaturnusz a Nap fia, aki azonban konfliktusban áll az apjával. Ez az ellentét a horoszkópban is gyakran megjelenik.
Ez jól látható a méltósági rendszerben is:
· a Szaturnusz exaltált a Mérlegben
· míg a Nap ugyanebben a jegyben debilitált.
Ez azt mutatja, hogy a két bolygó energiája bizonyos helyzetekben ellentétes irányba működik.
Ezért amikor például egy Szaturnusz és egy Nap együtt áll, az energia gyakran feszültséget hordozhat, még akkor is, ha az egyik bolygó erős pozícióban van.
Az ilyen együttállások gyakran jelzik:
· belső konfliktust az autoritással
· identitás és kötelesség közötti feszültséget
· vagy az ego és a karma közötti tanulási folyamatot.
Ezért egy bolygó erejét mindig kapcsolati rendszerben kell vizsgálni, nem csak önmagában.





9. Az exaltáció és a varga képletek
A bolygó erejének értékelésekor mindig érdemes megvizsgálni:
· Navamsa (D9)
· más fontos varga képletek.
Ha egy bolygó:
· Rashi-ban exaltált
· és Navamsában is erős
akkor az ereje nagyon stabil és tartós.
Ha viszont a Navamsában gyenge, akkor az exaltáció nem mindig működik teljes erővel.

10. Az exaltáció gyakran kiemelkedő képességet jelez
Egy exaltált bolygó gyakran jelzi, hogy az adott területen az ember:
· különleges tehetséggel rendelkezik
· erős tapasztalatot hoz korábbi életekből
· könnyebben tud fejlődni.
Ezért az exaltált bolygók sokszor kiemelkedő képességek jelölői.

Marilyn Monroe
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